
DU  02/09/2024  AU  08/09/2024

lundi 2 mardi 3 mercredi 4 jeudi 5 vendredi 6

Menus* = Plat avec du porc

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Origine de
nos viandes

Plat sans viande

samedi 7 dimanche 8
Macédoine de légumes

Salade broca

Friand à la viande*

1

2

3

1

2

3

1

2

3

1

2

3

Cappelletti ricotta

Saucisse de strasbourg*

Poulet roti nature

(PC)

Farfalles

Julienne de légumes

Purée de courgettes

Vache qui rit BIO

Edam à la coupe

Yaourt nature

Liégeois au chocolat

Crème dessert vanille

Fruit
(selon arrivage)

Rosette*

Crêpe au fromage

Pastèque

Beaufilet de colin au

Roti de dinde

Jambon blanc*

beurre blanc

au thym

Petit pois

Semoule

Purée de carottes

Petit suisse aromatisé

Cantal à la

Yaourt nature

coupe AOP

Fruit BIO

Fruit 2

Flan pâtissier

(selon arrivage)

(selon arrivage)

Salade multifeuille

Tomate

Pâté de campagne*

Blanquette de volaille

Quenelle de brochet

Rôti de dinde nature

sauce tomate

Riz

Haricots verts

Purée de céleris

en persillade

Coulommiers à la

Yaourt ETREZ nature

Yaourt nature

coupe

sucré au lait entier

Compote de pommes BIO

Ananas au sirop

Chou à la vanille

maison à la vanille

Carottes rapées BIO

Courgettes râpées

Roulade de volaille

à la vinaigrette

vinaigrette balsamique

Hachis parmentier

Escalope volaille pochée

(PC)

Purée de pomme de

Salsifis persillés

Purée de petit pois

terre

Saint Nectaire à

Petit suisse nature

Yaourt nature

la coupe AOP

Fruit BIO

Fruit 2

Île flottante

(selon arrivage)

(selon arrivage)

Concombre,maïs,tomate

Coeur de laitue

Acras de morue

vinaigrette

Longe de porc* au

Poisson pané

Jambon de dinde

jus

Ratatouille

Lentilles BIO LOCAL

Purée d'épinards

Fromage blanc

Fraidou

Yaourt nature

Gâteau au yaourt maison

Gaufre liégeoise

Fruit

à base d'oeufs BIO

nappée chocolat

(selon arrivage)

Betterave rouge et

Crème de foie*

Samoussa aux légumes

sa vinaigrette au cidre

Langue de boeuf

Omelette à la

Aiguillette de poulet

sce piquante

provençale

pochée

Pennes

Jardinière de légumes

Purée de pois cassés

Bleu douceur

Velouté fruix

Yaourt nature

Semoule vanille

Fruit BIO

Tarte Normande

sur lit caramel

(selon arrivage)

Terrine de lapin*

Salade verte batavia

Sardines

aux noix

Paëlla au poulet et

Saumonnette MSC sauce

Longe de porc* nature

fruits de mer

aneth

Brocolis à l'ail

Riz jaune

Purée de chou-fleur

Petit nova aromatisé

Saint Nectaire à

Yaourt nature

la coupe AOP

Questches au sirop

Paris-brest

Flan à la pistache à
base de lait BIO

Poisson poché nature
4

1

2

3

Poisson poché nature Poisson poché nature Poisson poché nature Poisson poché nature Poisson poché nature Poisson poché nature

Pomme de terre vapeur

4

Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur

Julienne légumes vapeur

5

Haricot vert vapeur Chou-fleur vapeur Salsifis vapeur Jardinière vapeur Brocolis vapeur Carotte vapeur

4 Compote pomme banane
sans sucre

Compote poire
sans sucre

Compote pomme coing
sans sucre

Compote pomme
sans sucre

Compote pomme banane
sans sucre

Compote poire
sans sucre

Compote pomme coing
sans sucre

Soupe du potager Velouté forestier Soupe pois cassés Velouté maraicher Velouté de carottes Soupe paysanne Velouté de poireaux4
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